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Un cadre naturel inspirant
Grains d’Art, c’est aune équipe consolidée au fil du temps,  unie autour d’une passion commune 
et le besoin de créer ensemble. Grains d’Art est constituée de créatifs, de passionés de nature, de 
personnes engagées, curieuses, des professionnels aux compétences complémentaires et désireux 
de combiner leur savoir-faire en proposant des projets différents et pertinents.

Grains d’Art invente et anime des projets artistiques autour de l’univers des livres et des arts 
plastiques, en connexion avec l’environnement, de façon ludique et pédagogique.

Grains d’Art organise des ateliers éco-artistiques sur l’ensemble du département de l’Aude 
depuis 15 ans. En Mai 2023, le collectif a crée et ouvert son propre lieu à l’écluse de Villesèque, 
au bord du canal du Midi à 10 minutes de Carcassonne. Lauréat de l’appel à projet lancé par 
VNF, cette ancienne maison éclusière, patrimoine mondial de l’UNESCO a changé de vocation.

Désormais la maison expose les oeuvres des artistes résidents (plasticiens, illustrateurs, céramistes, 
photographes, …) de Mai à Octobre dans l’espace café / librairie et sur le sentier des Art’bres qui 
mène à la Maison des Arts et de la Nature.
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Accueil de scolaires et centres de loisirs
Tout  au long de l’année, Grains d’Art propose des journées pour les scolaires et les centres de loisirs à la 
Maison des Arts et de la Nature.

Agréée JEP (Jeunesse et Education Populaire)
Labellisée Pass Culture et référencée ADAGE
Membre du réseau départemental EEDD Gée Aude
Membre de la CGEAC (Convention Education Artistique et Culturelle) Boucle artistique de 5 km - niveau facile
Journée d’éducation
artistique et à l’environnement
DE 10H À 16H

La boucle  artistique, en passant par le villagee de 
Villesèquelande dure environ 1h30 (plan au ci-contre)
1- Orme pluri-centenaire, habillé par l’artiste Anne Sarda 
2- Maison presbytérale du XII e s.
3- Fresque monumentale de 100 m2 de la cave coopérative 
réalisé par les artistes Arkane et Primal, aidés de No Luck
4- Balade au bord du canal du Midi (passage sur le pont 
romain et les anciens lavoirs) 
5- Arrivée à la Maison éclusière

Pique-nique tiré du sac (tables, chaises, eau et wc sur 
place)

L’après-midi de 13h30 à 16h
• Histoire de la maison éclusière
• Visite de l’ expo d’Ursula Caruel, Marion de la Fontaine 

et Hervé Baïs (visible jusqu’à fin octobre).
• Pratique artistique au choix sur ce catalogue
• Retour par le sentier artistique qui longe le ruisseau de 

l’épanchoir (15 min)

• À partir de 7 ans
• Groupe de 25 enfants max
• Prévoir tenue adaptée, gourde, casquette

MAISON DES ARTS
ET DE LA NATURE

Maison des
Arts et de la Nature

Ormeau
arbre remarquable

Fresque
cave coopérative

Anciens LavoirsPont romain

épanchoir

BOUCLE ARTISTIQUE PAR LE VILLAGE

Maison des
Arts et de la Nature
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Marque-page
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :
- Jouer avec les mots
- Utiliser des éléments naturels récupérés

Les participants créent un marque page selon le thème abordé.

Pour la nature, les slogans proposés sont les suivants 
- Les papiers sont comme les chats, ils peuvent avoir plusieurs vies
- De la nature vient le papier....
- Créer c’est prendre plaisir à recycler...

TOUS
publics
dès  7 ans
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Peinture végétale
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :
- Fabriquer sa propre peinture à base de fruits et de légumes
- Apprendre les techniques du pochoir, tampon, pinceaux naturels
- Observation de réactions chimiques à l’origine du changement de 
couleur

Les enfants découvrent des légumes et végétaux qu’ils ne connaissent 
pas, ou peu. Ils les râpent, coupent, écrasent pour obtenir des teintes 
naturelles. C’est un atelier un peu magique où s’allient chimie, cuisine, 
art et jeu.

L’atelier peut aussi être accompagné de jeux et de lectures tirés de la 
mallette pédagogique «Fruigumes» créée par  Grains d’Art.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Land Art
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :
- Investir la nature d’un œil créatif
- Affiner l’observation en milieu naturel
- Développer la créativité

L’atelier commence par une balade durant laquelle seront collectés des 
végétaux pour élaborer des œuvres éphémères qui seront dessinées 
au préalable. L’œuvre sera naturelle et permettra de développer la 
créativité de chacun.

L’œuvre en land art est éphémère elle évoluera avec la nature et les 
conditions climatiques.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Pop-up végétal
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Concevoir une illustration inspirée d’une comptine
- Sensibiliser à la récupération

Le participant construit une double page illustrée sur le thème de la 
comptine, il peut créer et jouer avec les plans avec la technique du 
pop-up.

La nature offre une palette de nuances extraordinaires. Les éléments 
naturels : feuilles, fleurs, branches, graines, sont collectés et mis sous 
presse pour les utiliser comme des nuanciers de couleurs et de textures

TOUS
publics
dès  7 ans
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Aquarelle accordéon
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Créer un livre-collectif accordéon
- Utiliser la technique de l’aquarelle:

La longueur du livre accordéon dépendra du nombre de participants. 
Nous pouvons mener l’atelier avec plusieurs groupes de 10 
participants afin de réaliser un livre unique.
La thématique peut être le patrimoine (utilisation de visuels comme :
le pont romain, la maison éclusière, le canal du Midi, etc). Et prendre 
plaisir à jouer avec les mots en trouvant des petites phrases poétiques 
qui accompagnent les images sur un même thème.

EN PLUS :
Par la suite les travaux seront photographiés et les photographies 
pourront être exposées.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Herbier
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Identifier la flore autour de nous, la classer et apprendre à la sécher
- Sensibiliser à l’environnement

La séance durera entre 1h15 à 2h30 selon l’âge

Les participants créeront chacun leur herbier qui pourront emporter 
pour le compléter au fil d’autres balades et découvrir des exemples 
d’herbier et des livres sur ces thématiques.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Photo sténopé
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Démonstration de la technique de la photo au sténopé 
- Prises de vue autour de la maison éclusière 
- Développement en chambre noire

La séance durera de 1h30 à plusieurs séances selon l’âge des enfants.

L’atelier permettra la découverte d’un dispositif très simple pour 
fabriquer un appareil photographique. Une balade autour de la 
maison éclusière offrira des prises de vue nature. Puis, lors du 
passage en chambre noire, c’est la magie du développement, avec 
la découverte de l’image inversée, le négatif, puis de son positif. Les 
enfants repartent avec leur tirage.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Cyanotype
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Découvrir le procédé du cyanotype
- Cueillette de végétaux de saison autour de la maison éclusière
- Composition

La séance dure environ 1h30

Le cyanotype est une technique de photographie ancienne, qui utilise 
le soleil pour fixer des images sur fond bleu sur un papier spécial. Il 
s’agit d’une technique ludique, créative, qui convient aussi bien aux 
enfants qu’aux adultes.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Anthotype
ATELIER

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Découvrir le procédé de l’anthotype
- Fabriquer un jus naturel (trèfle, curcuma, épinards, ...)
- Cueillette de végétaux de saison dans un environnement proche

La séance dure environ 1h30

Sous l’effet de la lumière du soleil, la chlorophylle verte change 
de couleur. Ce phénomène est commun à la plupart des pigments 
d’origine naturelle. C’est le principe de l’anthotype, procédé de 
reproduction.
 
Pour des enfants, les anthotypes sont faciles à réaliser en utilisant 
des jus de plantes courantes, sans aucun produit dangereux. 

TOUS
publics
dès  7 ans
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dans la peau
d’un arbre

ATELIER ECRITURE

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Développer son imagination, son sens de l’observation, et être à l’écoute de 
ses sens
- Exprimer son ressenti, développer et enrichir son vocabulaire
- Découvrir une forme de langage

La séance dure environ 1h ou plusieurs séances.

Une approche littéraire, sensorielle, ludique, créative et 
scientifique pour comprendre le vivant. Plusieurs propositions 
d’écriture permettront de travailler sur différents styles d’écriture, 
d’écrire en jouant et de partager avec les autres, apprendre à 
s’écouter. Au choix :

• Dans la peau d’un arbre / Autoportrait
• Le rêve d’un arbre / Récit
• S’il vous plaît, écris-moi un arbre / Calligramme
• Qui est-ce ? / Description loufoque

TOUS
publics
dès  7 ans
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voyage d’une 
goutte d’eau

ATELIER ECRITURE

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Connaître le cycle de l’eau
- Développer son imagination, son sens de l’observation, et être à l’écoute de 
ses sens
- Écrire en jouant

La séance dure entre 1h ou plusieurs séances.

Une approche littéraire, sensorielle, ludique, créative et scientifique 
pour comprendre que chaque goutte d’eau est précieuse. Plusieurs 
propositions d’écriture permettront de travailler sur différents styles 
d’écriture : 

• Dans la peau d’une goutte d’eau - Récit de voyage
• S’il vous plaît, écris-moi l’eau - Calligramme
• L’eau, ça mouille ! - Haïkus

TOUS
publics
dès  7 ans
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voyage
d’une graine

ATELIER ECRITURE

OBJECTIFS DE L’ATELIER :

- Connaître la différence fleur, fruit, graine et le cycle de développement de la 
plante
- Développer son imagination, son sens de l’observation et être à l’écoute de 
ses sens

La séance dure entre 1h ou plusieurs séances.

Une approche littéraire, sensorielle, ludique, créative pour écrire en 
jouant, exprimer son ressenti, développer et enrichir son vocabulaire, 
partager avec les autres, apprendre à s’écoute.
Plusieurs propositions d’écriture permettront de travailler sur 
différents styles d’écriture. 

• Dans la peau d’une graine - Récit de voyage
• S’il vous plaît, écris-moi demain - Calligramme
• Graine de poète - Haïkus 

TOUS
publics
dès  7 ans
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Comment venir ?
> En train jusqu’à la gare de Bram ou la gare de Carcassonne

> En autocar jusqu’au parking de l’espace Michel Escande (salle polyvalente)

 32 Rue George Brassens 11170 Villesèquelande

> En péniche par le Canal du Midi jusqu’à l’écluse de Villesèque

> En vélo par la piste cyclable qui longe le canal (1 heure depuis Bram ou depuis Carcassonne)

> A pieds jusqu’à l’écluse de Villesèque

écluse de Villesèque
11170 Villesèquelande
www.grainsdart.com
inscriptions@grainsdart.com
06.88.64.12.38 ou 06.08.12.90.59

A9

Direction
Perpignan et
l’Espagne

ICI

CARCASSONNE

Direction
Montpellier

Direction
Toulouse

A61

A9

A61

Canal du Midi

TREBES NARBONNE

BRAM

VILLESÈQUELANDE

D33

D6113


