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Un cadre naturel inspirant
Grains d’Art, c’est une équipe consolidée au fil du temps, mue par une passion commune et le besoin 
de créer ensemble. Grains d’Art est constituée de personnes engagées, créatives et curieuses. Des 
professionnels passionnés d’art et de nature aux compétences complémentaires sont désireux de 
combiner leur savoir-faire en proposant des projets différents et pertinents.

L’association invente et anime des projets artistiques autour de l’univers des livres et des arts 
plastiques, en connexion avec l’environnement, de façon ludique et pédagogique.

G r a i n s  d’Ar t  o r g a n i s e  de s  a t e l i e r s  é c o - a r t i s t i q u e s  s u r  l ’e n s e m b l e  du  dé p a r t e m e n t  de  l ’Au de  
de p u i s  1 5  a n s .  E n  M a i  2 0 2 3 ,  l e  c o l l e c t i f  a  c r é é  e t  o u v e r t  s o n  p r o p r e  l i e u  à  l ’é c l u s e  de  V i l l e s è q u e ,  
a u  b o r d du  c a n a l  du  M i di  à  1 0  m i n u t e s  de  C a r c a s s o n n e .  L a u r é a t  de  l ’a p p e l  à  p r o j e t  l a n c é  p a r  
V N F ,  c e t t e  a n c i e n n e  m a i s o n  é c l u s i è r e ,  p a t r i m o i n e  m o n di a l  de  l ’U N E S C O  a  c h a n g é  de  v o c a t i o n .

Désormais la maison expose les œuvres des artistes contemporains (plasticiens, illustrateurs, 
céramistes, photographes, …) d’avril à octobre dans l’espace café-librairie et sur le sentier des 
Art’bres qui mène à la Maison des Arts et de la Nature.

Accueil des scolaires et des périscolaires
D’avril à octobre, Grains d’Art propose des journées ou demi-journées pour les scolaires, ALAE ou  
les accueils de loisirs à la Maison des Arts et de la Nature. Nous organisons un accueil sur mesure 
en tenant compte de l’effectif du groupe et de l’âge des enfants. Venir à la Maison des Arts et de 
la Nature c’est visiter des expositions d’artistes contemporains dans un cadre original, profiter du 
plein air lors d’une balade artistique et botanique puis découvrir le fonctionnement et l’histoire du 
canal du Midi.

Les groupes sont accueillis les lundis, mardis, jeudis et vendredis sur réservation, les visites sont 
gratuites. L’atelier de pratique artistique est payant et au choix, disponible sur le catalogue ou 
animé par l’un des artistes exposants pour les classes sélectionnées.

Il est possible de pique-niquer sur place ou de faire une pause en 
observant le passage des péniches.
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Le sentier des Arts’bres
Le sentier des Arts’bres a été crée en 2023, il relie la commune de Villesèquelande et la maison 
éclusière de Villesèque. Il favorise une dynamique rurale et territoriale et s’inscrit sur la durée, avec 
l’implantation d’œuvres pérennes et la plantation d’arbres pour créer un cheminement à la fois 
culturel et environnemental.

Le  sentier artistique  Arts’bres est le fruit d’un partenariat entre la commune de Villesèquelande, 
les propriétaires des parcelles et l’association Grains d’Art. L’objectif est de créer un sentier arboré 
et artistique qui prendra forme au fil des saisons et des années. En 2024, 80 fruitiers de variétés 
anciennes ont été plantés lors de chantiers participatifs avec l’association Atout Fruit (cerisiers, 
pommiers, poiriers, azerolier, …).

C’est un passage libre pour tous les visiteurs du territoire, en entrée libre ils immergent dans un 
univers ouvert sur les paysages, les arbres, la nature et les installations artistiques. C’est une galerie 
en plein air située dans un territoire rural, où nous souhaitons rendre l’art accessible et ouvert à 
tous.

En 2024, les sculptures de Robert Cros, les installations de Serge Griggio et photos de Daniel 
Lanfranchi ont bordé le sentier et accompagné les promeneurs jusqu’au canal du Midi et La Maison 
des Arts et de la Nature par le sentier des Arts’bres.

En 2025, nous souhaitons développer les installations sur le sentier en proposant à 3 artistes, de 
réaliser des œuvres en résidence. Chaque œuvre créée durant la résidence à la Maison des Arts 
et de la Nature sera installée et exposée de manière permanente sur le sentier artistique dès le 
mois de avril-mai 2025. Des visites et des rencontres avec les artistes seront organisées pendant les 
résidences avec des scolaires et les centres de loisirs. Chaque artiste sera en résidence à la maison 
éclusière pendant une semaine avec une chambre, cuisine et atelier à disposition.

La médiation artistique sera réalisée par l’artiste Sonia Martin, salariée de l’association Grains d’Art, 
avec le soutien des bénévoles.

Les artistes sélectionnés en 2025 (les images des œuvres sont à titre indicatif):

C H AM O K E U R,  S C U L P TE U R M É TAL
Artiste pluridisciplinaire atypique, Cha Môkeur travaille 
les métaux et les mots. Sculpteur à l’âme poétique, il aime 
enfanter des «œuvres à messages» adressées à votre 
imaginaire. Surcycleur de la première heure il utilise du métal 
recyclé dans toutes ses créations. Performeur, il réalise des 
sculptures métalliques en direct face au public et affectionne 
particulièrement le fait d’exposer dans la rue et hors des lieux 
réservés à l’art. Son approche créatrice s’appuie sur 3 mots-clés : 
équilibre - mouvement – expressivité.

AN N A S ARD A,  ARTI S TE  L AN D  ART
La plasticienne audoise Anne Sarda crée en land art, des 
installations in situ mêlant art et environnement. Ce qui l’intéresse, 
c’est la matière au rebut et surtout les traces que le temps laisse 
sur cette dernière. Les bois morts et flottés, les objets et déchets, 
travaillés par les éléments, les écorces, les cailloux du petit 
Poucet. Toutes ces choses deviennent personnages, expressions 
d’un autre monde, d’une autre histoire, d’un autre peuple.

V É RO N I Q U E  M ATTE U D I ,  ARTI S TE  D U  V É G É TAL
Véronique Matteudi est diplômée de l’école des Beaux Arts de 
Grenoble et de la Villa Arson à Nice.
Elle passe toute son enfance dans le massif du Vercors. Aujourd’hui 
installée en région toulousaine, elle se consacre essentiellement 
à la sculpture depuis une vingtaine d’années et participe à de 
nombreux évènements liés à l’art et l’environnement.
Elle crée essentiellement avec le végétal, la clématite sauvage 
(lianes), le minéral ou la terre. C’est par une immersion dans la 
réalité du paysage que la création devient pour elle vecteur de lien 
et de dialogue entre l’homme et la nature.

H E RV É  B AÏ S ,  P H O TO G RAP H E  
C’est un magicien, il nous amène dans des contrées au plus profond 
de nous mêmes, dans des atmosphères troublantes d’émotions 
diverses. Hervé a réalisé un reportage photographique sur le canal 
du Midi, dévoilé sur 12 photographies monochromes exposés en 
plein air. Ses clichés en noir et blanc aux allures de peintures vous 
emporteront dans une déambulation poétique.
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Les artistes en 2025
L’association Grains d’Art propose pour la troisième année consécutive une programmation
artistique et culturelle qui se déroulera du 16 avril à 29 octobre 2025 à la maison éclusière de 
Villesèque au bord du canal du Midi et sur le sentier des Arts’bres. Ce lieu historique vit au rythme 
des saisons, des animations et des inspirations de chaque artiste et intervenant. Durant 6 mois, des 
gravures, mosaïques, illustrations, photos et sculptures seront exposées dans la maison éclusière 
et hors les murs sur le sentier des Arts’bres depuis le village de Villesèquelande. Les œuvres de 10 
artistes plasticiens contemporains de disciplines variées seront présentées durant toute la saison 
2025, divisée en 3 périodes (avril/ juin), (juin/août) et (sept/oct).

En 2025, nous avons choisi le thème de l’eau comme fil conducteur : expositions d’artistes 
contemporains, rencontres et ateliers d’éducation artistique et à l’environnement, auteur illustrateur 
invité, spectacle, … C’est notre manière à nous de sensibiliser à cette problématique de plus en plus 
prégnante : la préservation de la ressource en eau.

À La Maison des Arts et de la Nature les expositions sont en entrée libre pour le public les mercredis, 
samedis et dimanches de 10 h à 17 h. Lors de votre visite vous pourrez également profiter du café- 
librairie. Nous proposons des ouvrages adultes et jeunesse sur la nature et le canal du Midi (romans, 
albums, documentaires, jeux, …), un coin bibliothèque « nature » est l’occasion de bouquiner sur 
place dans un cadre calme et apaisant.

Cette visite est une belle manière d’allier art et nature au bord du canal du Midi.

Exposition du 16 avril au 15 juin 2025
Elise ALIGNAN – Mosaiste et Christian RAPEZ – photographe nature

Du 18 juin au 10 août 2025
Hélène LACQUEMENT – Sculpture papier et Isabelle VANNOBEL– tissage 

Du 3 septembre au 29 octobre
Juliana GOMEZ MONTES LOUBES – gravure - Eela LAITINEN – peintures encres performances 
Hervé BAÏS – photographe 

Sur le sentier / permanents à partir du 16 avril 2025
 Hervé Baïs – photographe - Véronique Matteudi – sculpture installation 
Charles Moquet – sculpture métal récup  – Anna Sarda – sculpture 



1110

Rallye photo sur le patrimoine canal du Midi
Nous avons crée un rallye photo pour découvrir, tout en s’amusant, le patrimoine du canal du Midi 
et de la commune de Villesèquelande (pont, lavoirs, arbre remarquable, ...)
Lors d’une boucle de 5 km le long du canal du Midi, d’une durée de 2 h, trouvez les balises où se 
cachent les lieux emblématiques. Découvrez ainsi leur histoire et leurs usages. Le rallye photo se 
joue par petits groupes d’environ 6 enfants. La séance se déroule en autonomie sous la surveillance 
d’un adulte (instituteur, animateur de l’accueil de loisirs, parent, ...). 

Journée type d’éducation
artistique et à l’environnement
D e  1 0  h  à  1 6  h

Ar r i v é e  e n  b u s  a u  p a r k i n g   M i c h e l  E s c a n de .
V i s i t e  du  s e n t i e r  a r t i s t i q u e  a v e c  de s  œ u v r e s  e n  p l e i n  a i r  
di r e c t i o n  l e  c a n a l  du  M i di .
Ac c u e i l  M a i s o n  de s  Ar t s  e t  de  l a  N a t u r e  ( é c l u s e  de  
V i l l e s è q u e ) .
Ré p a r t i t i o n  de s  g r o u p e s .
G r o u p e  r a l l y e  p h o t o
G r o u p e  a t e l i e r  a u  c h o i x  e t  v i s i t e  de s  e x p o s i t i o n s
P i q u e - n i q u e  t i r é  du  s a c  ( t a b l e s ,  c h a i s e s ,  e a u  e t  w c  s u r  
p l a c e )

L ’a p r è s - m i di  de  1 3  h  3 0  à  1 6  h .
Ro u l e m e n t  de s  g r o u p e s  p o u r  l e  r a l l y e  p h o t o ,  l e s  a t e l i e r s  
e t  v i s i t e  de s  e x p o s i t i o n s .

• À  p a r t i r  de  7  a n s
• G r o u p e  de  2 5  e n f a n t s  m a x
• P r é v o i r  t e n u e  a da p t é e ,  g o u r de ,  c a s q u e t t e

MAISON DES ARTS
ET DE LA NATURE

Maison des
Arts et de la Nature

Ormeau
arbre remarquable

Fresque
cave coopérative

Anciens Lavoirs

Pont canal

épanchoir

BOUCLE ARTISTIQUE PAR LE VILLAGE

Maison des
Arts et de la Nature

Ar b r e  r e m a r q u a b l e P r e s b y t è r e  X I I e  s

Fr e s q u e  g é a n t e P o n t  c a n a l

c a n a l  du  M i di

m a i s o n  é c l u i è r e s e n t i e r  a r t i s t i q u e
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Flip-book
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Découvrir les illusions d’optiques
- Créer un thaumatrope
- Créer un filp-book
- Créer des tampons personnalisés pour réaliser le flip-book

Les participants fabriquent un livre animé image par image.

Vous voyez des vagues sur l’image ? 
Normal : parfois, les images nous trompent mais à la suite de cet atelier  
vous aussi vous deviendrez un magicien de l’image 

Prolongement :
Découvrir diverses techniques pour «donner vie» au papier:
zootrope, thaumatrope, toupie, échelle de jacob

TOUS
publics
dès  6 ans
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Espèces captives
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Découvrir la démarche artistique de Sonia Martin et ses œuvres
- Pratiquer le dessin d’observation
- Réaliser des prises de vue d’objets
- Créer ses propres espèces captives
- S'exercer à l'aquarelle, à l'encre de chine et au collage
- Sensibiliser à la disparition des espèces

Cet atelier permet d'explorer plusieurs techniques artistiques pour créer 
son ou ses animaux hybrides, chaque participant peut choisir l'animal de 
son choix de préférence un animal sauvage et menacé.

TOUS
publics
dès  8 ans
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Mon amie l’abeille
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Créer une petite carte fleur en papier recyclé et papiers de récupération
- Sensibiliser à la récupération de papier et au tri sélectif
- Connaître l'abeille tout en s'amusant
- Décrire l’animal et le représenter
- Créer une illustration en papier
- Sensibiliser de l'importance des abeilles dans notre environnement 

Cet atelier est l'occasion d'apprendre les caractéristiques de nos amies 
les abeilles, tout en s'amusant. Chaque participant créera sa propre 
carte fleur, son abeille, ... avec le choix des formes et des couleurs qu'il 
préfère..

TOUS
publics
dès  1 4 ans
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O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Création d’une double page illustrée
- Découvrir une technique élaborée du pop-up 
- Composer un visuel autour de la comptine «coucou hibou» 
(s’adapter au texte)

Chaque participant réalise son illustration 

Parce que pour nous, les bateaux ont des jambes, les coquelicots sont 
gentils et les hibous font coucou, nous choisissons d’illustrer avec 
notre public ces comptines que nous avons tant aimé... Participer à 
cet atelier c’est apprendre à chanter avec les images.  

A NOTER !
Cet atelier peut être inclus dans une semaine de stage 
autour de la création d’un livre sur les comptines....
exemples : atelier «souris verte», «il pleut il mouille», «maman les petits 
bateaux» etc...

TOUS
publics
dès  4 ans

Coucou hibou
ATELIER
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Argile nature
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Aborder les bases de la géologie 
- Observation et découverte des fossiles 
- Sensibiliser à l'environnement avec l'utilisation de l'argile 
- Créer un objet avec des éléments de la nature 
- Favoriser l'autonomie 
- Valoriser les productions 
- Encourager l'expression artistique 

De l'argile de couleurs différentes, des feuilles, branches, 
escargots,... l'occasion de créer un petit médaillon à 
suspendre avec quelques gouttes d'huiles essentielles. 
Pour les plus petits, la création de petits monstres sera au rendez-
vous. Avec des pommes de pins, quelques baies de genévrier et des 
glands, une créature imaginaire pourrait vous surprendre.

Durant cet atelier vous découvrirez les bases de la géologie et le secret 
des fossiles.

TOUS
publics
dès  6 ans
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Carte à graines
ATELIER 

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Comprendre que l’on peut transformer un objet usagé pour lui donner 
une seconde vie et donner d’autres exemples d’objets recyclés
- Expliquer l’intérêt de ne pas jeter
- Créer avec de la récupération
- Aborder la fabrication du papier
- Découvrir des graines différentes
- Aborder le cycle de vie d’une plante
- Comment les graines sont transportées

Cet atelier permettra de fabriquer sa propre carte à graines à partir des 
boîtes d’œufs en mélangeant des graines de fleurs variées. C’est un 
super atelier pour créer des petits cadeaux originaux et économiques. 

TOUS
publics
dès  4 ans
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Marque-page
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Jouer avec les mots
- Utiliser des éléments naturels récupérés

Les participants créent un marque page selon le thème abordé.

Pour la nature, les slogans proposés sont les suivants 
- Les papiers sont comme les chats, ils peuvent avoir plusieurs vies
- De la nature vient le papier....
- Créer c’est prendre plaisir à recycler...

TOUS
publics
dès  7 ans
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Peinture végétale
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Fabriquer sa propre peinture à base de fleurs et feuilles
- Apprendre les techniques du pochoir, tampon, pinceaux naturels
- Observation de réactions chimiques à l’origine du changement de 
couleur

Les enfants découvrent les fleurs et végétaux qu’ils ne connaissent 
pas, ou peu. Ils les râpent, coupent, écrasent pour obtenir des teintes 
naturelles. C’est un atelier un peu magique où s’allient chimie, 
botanique, art et jeu.

TOUS
publics
dès  7  ans
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Land Art
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :
- Investir la nature d’un œil créatif
- Affiner l’observation en milieu naturel
- Développer la créativité

L’atelier commence par une balade durant laquelle seront collectés des 
végétaux pour élaborer des œuvres éphémères qui seront dessinées 
au préalable. L’œuvre sera naturelle et permettra de développer la 
créativité de chacun.

L’œuvre en land art est éphémère elle évoluera avec la nature et les 
conditions climatiques.

TOUS
publics
dès  7  ans
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Pop-up végétal
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :

- Concevoir une illustration inspirée d’une comptine
- Sensibiliser à la récupération

Le participant construit une double page illustrée sur le thème de la 
comptine, il peut créer et jouer avec les plans avec la technique du 
pop-up.

La nature offre une palette de nuances extraordinaires. Les éléments 
naturels : feuilles, fleurs, branches, graines, sont collectés et mis sous 
presse pour les utiliser comme des nuanciers de couleurs et de textures

TOUS
publics
dès  7 ans
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Aquarelle accordéon
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :

- Créer un livre-collectif accordéon
- Utiliser la technique de l’aquarelle:

La longueur du livre accordéon dépendra du nombre de participants. 
Nous pouvons mener l’atelier avec plusieurs groupes de 10 
participants afin de réaliser un livre unique.
La thématique peut être le patrimoine (utilisation de visuels comme :
le pont romain, la maison éclusière, le canal du Midi, etc). Et prendre 
plaisir à jouer avec les mots en trouvant des petites phrases poétiques 
qui accompagnent les images sur un même thème.

EN PLUS :
Par la suite les travaux seront photographiés et les photographies 
pourront être exposées.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Herbier
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :

- Identifier la flore autour de nous, la classer et apprendre à la sécher
- Créer un herbier sous forme de carnet
- Sensibiliser à l’environnement
- Découvrir des exemples d’herbier et des livres sur ces thématiques

La séance durera entre 1 h 15 à 2 h 30 selon l’âge

Les participants créeront chacun leur herbier, pourront l’emporter et 
le compléter au fil d’autres balades.

TOUS
publics
dès  7 ans



373636

Cyanotype
ATELIER

O B J E C TI F S  D E  L ’ATE L I E R :

- Découvrir le procédé du cyanotype
- Cueillette de végétaux de saison autour de la maison éclusière
- Composition

La séance dure environ 1 h 30

Le cyanotype est une technique de photographie ancienne, qui utilise 
le soleil pour fixer des images sur fond bleu sur un papier spécial. Il 
s’agit d’une technique ludique, créative, qui convient aussi bien aux 
enfants qu’aux adultes.

TOUS
publics
dès  7 ans
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Comment venir ?
> En train jusqu’à la gare de Bram ou la gare de Carcassonne

> En autocar jusqu’au parking de l’espace Michel Escande (salle polyvalente)

32 Rue George Brassens 11170 Villesèquelande

> En péniche par le Canal du Midi jusqu’à l’écluse de Villesèque

> À vélo par la piste cyclable qui longe le canal (1 heure depuis Bram ou depuis Carcassonne)

> À pied jusqu’à l’écluse de Villesèque

écluse de Villesèque
11170 Villesèquelande
w w w . g r a i n s da r t . c o m
i n s c r i p t i o n s @ g r a i n s da r t . c o m
0 6 . 8 8 . 6 4 . 1 2 . 3 8  ou 0 6 . 0 8 . 1 2 . 9 0 . 5 9

A9

Direction
Perpignan et
l’Espagne

ICI

CARCASSONNE

Direction
Montpellier

Direction
Toulouse

A61

A9

A61

Canal du Midi

TREBES NARBONNE

BRAM

VILLESÈQUELANDE

D33

D6113

Ag r é é e  J E P  ( J e u n e s s e  e t  É du c a t i o n  P o p u l a i r e )
Ag r é é e  e n  a r t s  p l a s t i q u e s  p a r  l ’É du c a t i o n  N a t i o n a l e  ( e n  c o u r s )
L a b e l l i s é e  P a s s  C u l t u r e  e t  r é f é r e n c é e  AD AG E
M e m b r e  du  r é s e a u  dé p a r t e m e n t a l  E E D D  G é e  Au de
M e m b r e  de  l a  C G E AC  ( C o n v e n t i o n  E du c a t i o n  Ar t i s t i q u e  e t  C u l t u r e l l e )




